


Ein Ort zum Fallenlassen 

Umgeben von Natur, umsorgt von früh bis spat 
 

Ankommen und augenblicklich einen Gang zurückschalten: Im ADLER 
Spa Resort DOLOMITI im Herzen von Gröden wird Ihnen das gelingen. 

Dafür sorgt nicht nur unser engagiertes Team, sondern auch die 
märchenhafte Kulisse und eine Wellnesswelt, die zum Abschalten 

einlädt. Innen wie außen verschmelzen Tradition und Moderne zu einer 
geschmackvollen Symbiose. Im Freien locken die faszinierenden 
Dolomiten, die nicht nur einen atemberaubenden Anblick bieten, 

sondern auch unzählige Freizeitmöglichkeiten.      
 

 

ADRESSE   ADLER Spa Resort DOLOMITI 

    Reziastraße 7 (in der Fußgängerzone)  
    I-39046 St. Ulrich/Gröden  
    Tel. +39 0471 775 000 

    info@adler-dolomiti.com 

    www.adler-dolomiti.com  
 

E IGENTÜMER   Familie Sanoner 

 

ÖFFNUNGSZEITEN  Das ganze Jahr über, ausgeschlossen  von 

 Mitte April bis Mitte Mai  
 

KATEGORIE   5 Sterne  

 

 

LAGE  

Das ADLER Spa Resort DOLOMITI befindet sich im Zentrum von St. 
Ulrich, einem bezaubernden Ort auf 1236 m Höhe im Herzen des 
Grödnertals in der Provinz Bozen. Ein exklusiver und günstiger Standort 
für eine Vielzahl von sportlichen  Aktivitäten und Ausgangspunkt für 
zahlreiche Ausflüge. St. Ulrich verzaubert mit seinen romantischen 
Straßen, eleganten Cafés und feinen Konditoreien, historischen Plätzen 
und typischen Bergkirchen. Und es ist umgeben von der Schönheit der 
Dolomiten, einer Bergkette, die 2009 von der UNESCO zum 
Weltkulturerbe erklärt wurde.  
Das ADLER Spa Resort DOLOMITI genießt eine wahrhaft strategische 
Lage: Es ist direkt in der Fußgängerzone des Ortes gelegen und hat 
direkten Zugang zum Ski- und Wandergebiet Dolomiti Superki, dem 
größten der Welt. 



GESCHICHTE 

Es war im Jahr 1810, als Josef Anton Sanoner in St. Ulrich, einem damals 
noch kleinen Bergdorf, ein einfaches Gasthaus ersteigerte, dem er den 
Namen "Gasthof zum ADLER" - Osteria all'Aquila - gab. Im Laufe von 
mehreren Generationen und nach Überwindung widriger Zeiten ist aus 
dem kleinen Gasthof nach und nach das heutige ADLER Spa Resort 
DOLOMITI geworden. Aktuell liegt die Leitung in den Händen der 6. und 
7. Generation.  
 

ERREICHBARKEIT 

Klausen       20km  25 Minuten 

Bozen       36km   40 Minuten 

Klausen      20km   25 Minuten 

Mailand      280km   200 Minuten 

Innsbruck (nähester Flughafen)  120km   80 Minuten 

Verona (nähester Flughafen in Italien) 170km   120 Minuten 

 

PARKPLATZ 

Überdachte Garage (kostenlos) 

 

 

Z IMMER 

Die Zimmer und Suiten sind geräumig und bieten alle notwendigen 
Annehmlichkeiten. Das ADLER Dolomiti verfügt über 108 Zimmer, von 
Einzelzimmern bis hin zu Familiensuiten, die alle mit 
Teezubereitungsmöglichkeiten, Wi-Fi-Internetzugang, Digital-TV und Sky-

TV ausgestattet sind. 
 



WELLNESS & SPA 

In unserem Spa Bereichen finden unsere Gäste einen großen, edlen und 
mit natürlichem Licht durchfluteten Empfang- und Beratungsbereich. 
Ruhige und gemütliche Sitzgelegenheiten sorgen für ausreichend 
Privatsphäre, um sich professionell beraten zu lassen. Der Wartebereich 
wird zu einem einzigartigen Open Space mit Zugang auf eine große 
Sonnenterasse. Ein exklusives Ambiente, in dem man sich vor und nach 
den Behandlungen entspannen kann. Im neuen, eleganten Spa-

Shop können die Gäste ihre Lieblingsprodukte aus unserer ADLER Spa-

Linie wählen. Die neuen Spa-Kabinen befinden sich am Ende einer sehr 
stimmungsvollen Passage, die mit Hölzern aus der Region ausgekleidet 
ist und in einem lichterfüllten Raum mündet, der auf zwei romantische 
Innengärten blickt. Ein ganz besonderes Highlight: ein Yoga-Pavillon aus 
heimischem Fichtenholz, der ausschließlich dem Yoga und der 
Meditation dient. 
 

Seit dem Frühjahr 2022 gibt es eine Saunalandschaft am See. 
Bio-Sauna, finnische Sauna, Dampfbad, Hot-Whirlpool, Feuerstellen, 
Kaltwasserbecken und Ruhebereiche garantieren naturnahe 
Entspannung in einem geradezu idyllischen Rahmen.  

 

OUTDOOR-PROGRAMM 

Die Dolomiten und das Grödnertal bieten zu jeder Jahreszeit zahlreiche 
Aktivitäten wie Klettern und Wandern, Golf, Skifahren, Langlaufen und 
Rodeln. Viele dieser Aktivitäten werden von unseren professionellen 
Guides begleitet, die direkt vom Resort aus starten. Für Informationen 
über Outdoor-Aktivitäten und E-Bike-Verleih können sich unsere Gäste 
jederzeit an den ADLER Outdoor Point wenden. 



  

AKI K IDS CLUB 

Urlaub im ADLER bedeutet Erlebnis und Erholung für jedes 
Familienmitglied. Damit alle die wohlverdiente Pause leicht und 
beschwingt genießen können, umfasst unser Relax- und Freizeitangebot 
sowohl getrennte als auch gemeinsame Aktivitäten für Erwachsene und 
Kinder. Das Highlight für kleine Gäste: der AKI Kids Club (ab 4 Jahren) mit 
täglichem Spaß-Programm. 

 

RESTAURANT & BAR 

Das ADLER Dolomiti verfügt über ein Restaurant mit mehreren Stuben.  

 

OFFERTA GASTRONOMICA 

Einer der großen Vorteile des ADLER Spa Resort Dolomites ist, dass Sie 
den ganzen Tag über die Freiheit haben, kulinarische Köstlichkeiten zu 
genießen. Schon am Morgen erwartet Sie ein reichhaltiges 
Frühstücksbuffet mit süßen und herzhaften Speisen. Von 12.30 bis 14.30 
Uhr können Sie ein umfassendes Mittagessen zum Preis von 21 Euro 
erleben, das ein Buffet mit frischen Salaten, köstlichen Vorspeisen, 
verschiedenen ersten Gängen aus der "Showküche" sowie gegrillten 
Fisch- und Fleischspezialitäten und hausgemachten Desserts umfasst. 
Von 15.30 bis 17.00 Uhr können Sie sich am Snack-Buffet mit 
hausgemachten Kuchen, Strudeln und frischem Obst erfreuen. Am 
Abend erwartet Sie ein reichhaltiges Buffet mit einer vielfältigen Auswahl 
an Köstlichkeiten, darunter Fleisch-, Fisch- und innovative vegetarische 
Gerichte. Abgerundet wird das Angebot durch ein À-la-carte-Menü mit 
einer umfangreichen Auswahl an Gourmet-Gerichten.  

 

WEIN 

Über 300 ausgewählte Weine, mit Schwerpunkt auf Südtirol und Italien. 



KONTAKT 

Lara Holzknecht 

Sales & Marketing Manager 

ADLER Spa Resort DOLOMITI 

lara.holzknecht@adler-dolomiti.com 


